
21+ 21+ Tijd Startdata

Korte cursus Jaarcursus

€ 87

9.00-10.15 (gevorderd)  en 10:30-11:45 (beginners)
9.00-10.15 (gevorderd) en 10:30-11:45 (beginners)
9.00-10.15 (beginners) en 10:30-11:45 (gevorderd)

9.00-10.15 en 10.30-11.45

30-09-2024
1-10-2024
2-10-2024
3-10-2024

€ 69 19.30-22.00 2-10-2024
3-10-2024

€ 158 13.30-15.00 03-09-2023

€ 174 14.15-15.15 Theaterles
15.15-16.15 Zangles

03-09-2023

€ 185

9.00-10.00
11.00-12.00
9.00-10.00
10.15-11.15
9.00-10.00
10.00-11.00
13.00-14.00

2-9-2024
4-9-2024
5-9-2024
5-9-2024                                              
6-9-2024                                               
6-9-2024                                              
6-9-2024    

€ 185

13.00-13.45
14.00-14.45
9.00-10.00
10.00-11.00

2-9-2024
2-9-2024
6-9-2024
6-9-2024

€ 46

€ 176

€ 92 20.00-21.30 04-9-24

€ 162
13.45-15.00
9.30-10.45
10.00-11.00

2-9-2024
3-9-2024
5-9-2024

€ 185 9.30-10.30
10.45-11.45

04-09-2024

€ 176 11.15-12.15 06-09-2024

Ria Nieuwenhuijs - Zandstra

Yoga voor ouderen Jaarcursus 40 lessen 60 min. woensdag Adriaan van Ek

Musical Productiegroep Senioren Jaarcursus 30 lessen 120 min. dinsdag
Susannah Iseger & 

Viviënne van Benthem

Sweet Sixty

Countryline dansen Jaarcursus 34 lessen 75 min. dinsdag

Roos Bongaarts
Petra Indrisie

Noureddine El Moumni
Noureddine El Moumni
Noureddine El Moumni
Noureddine El Moumni

Petra Indrisie

Stoelgym Jaarcursus 40 lessen 60 min. Petra Indrisie

Dronten maandag
Dronten maandag
Swifterbant vrijdag
Swifterbant vrijdag

Seniorengym Jaarcursus 40 lessen 60 min.

Biddinghuizen maandag
Swifterbant woensdag

Dronten donderdag
Dronten donderdag

Dronten vrijdag
Dronten vrijdag

Biddinghuizen vrijdag

60 min. vrijdag Moniek Goffree

Volksdansen Jaarcursus 35 lessen 60 min.
Biddinghuizen maandag

Dronten dinsdag
Swifterbant donderdag

Giel Herben

Aanbod, lesroosters en tarieven Meerpaal Academie 2024-2025 ouderencursussen

Groepslessen en ensembles Soort cursus Lesduur Dag Docent

Biljartles Jaarcursus 25 lessen 75 min.

maandag
dinsdag

woensdag
donderdag

Frans Wegewijs & 
Gradus van Velzen

Bridgeles Korte cursus 20 lessen 150 min.
woensdag (gevorderd)
donderdag (beginners)

Jan Schoot Uiterkamp &                        Steven 
Verstraten

Leslocaties:
Dronten: De Meerpaal
Biddinghuizen: De Binding
Swifterbant: De Kombuis & De Steiger

Druk- en zetfouten voorbehouden

Viviënne van Benthem
Jaarcursus 38 lessen

Swifter Smarties Jaarcursus 35 lessen 90 min. woensdag William Vercraeye

Korte cursus 10 lessen
90 min. woensdag 13.30-15.00 04-9-24

Zitdans Jaarcursus 38 lessen


