
Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Countryline dansen (volw.) Jaarcursus 75 min. € 150,00 dinsdag 13.30-15.00 Jaarcursus: 5-9-2023 Ria Nieuwenhuijs-Zandstra

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 97,00 € 130,00

Jaarcursus € 367,00 € 492,00

Dans meer - 2de cursus € 184,00 € 246,00

Dans meer - 3de cursus € 257,00 € 345,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Peuterdans Korte cursus 10x 45 min. € 50,00 dinsdag 15.00-15.45 Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024 Hanneke Potthoff

Peuterdans Korte cursus 10x 45 min. € 50,00 zaterdag 9.00-9.45 Korte cursus: 30-9-2023 & 16-12-2023 & 16-3-2024 Hanneke Potthoff

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Volksdansen (volw.) Dronten Jaarcursus 60 min. € 132,00 Dinsdag 10.00-11.00 Jaarcursus: 5-9-2023 Giel Herben

Volksdansen (volw.) Swifterbant Jaarcursus 60 min. € 132,00 Donderdag 10.00-11.00 Jaarcursus: 7-9-2023 Giel Herben

Yoga voor ouderen
Jaarcursus 60 min. € 154,00 Woensdag

9.30-10.30
10.45-11.45

Jaarcursus: 6-9-2023 Adriaan van Eck

Zitdans (volw.) Jaarcursus 60 min. € 168,00 Vrijdag 11.15-12.15 Jaarcursus: 8-9-2023 Moniek Goffree

ShowMusical Dance (8-16 jaar) 60 min. Dinsdag 17.30-18.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

* Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Moderne Hedendaagse Dans half 
gevorderd (13+)

60 min. donderdag 20.00-21.00
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

KleuterSwing 45 min. maandag 15.00-15.45
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

* Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024   

                                                                                                                                                                                                                            Dans

Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024
Jaarcursus: 7-9-2023

Moderne Hedendaagse Dans (10+) 60 min. donderdag 16.30-17.30
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

Moderne Hedendaagse Dans 
gevorderd (13+)

60 min. donderdag 19.00-20.00 Amarinske Brands

Kleuterdans 45 min. dinsdag 15.45-16.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Kleuterdans 45 min. woensdag 16.00-16.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

Klassiek ballet techniek
+ (half gevorderd) (14+)

60 min.
dinsdag (14+) 18.30-19.30 Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Klassiek ballet techniek
+ (half gevorderd) (12+)

60 min. woensdag 17.45-18.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

Klassiek ballet techniek (8+) 60 min. woensdag 16.45-17.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

   * Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024   

                                                                                                                                                                                                                                                 Dans

Klassiek ballet volwassenen 75 min. maandag 20.00-21.15
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

Jazzdance alle niveaus (volw.) 60 min. dinsdag 20.30-21.30
Korte cursus: 27-9-2023 & 13-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Hanneke Potthoff

Klassiek ballet basis (6+) 60 min. dinsdag 16.30-17.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Kids Dance (8+) 60 min. donderdag 15.30-16.30
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

Jazz Streetdance (6+ & 9+) 60 min. maandag
16.00-17.00 (6+)
17.00-18.00 (9+)

Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024
Jaarcursus: 4-9-2023

Hanneke Potthoff

Jazz Streetdance half gevorderd (12+) 60 min. maandag 18.00-19.00
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

Dans Lab gevorderd (13+) 60 min. donderdag 18.00-19.00 Jaarcursus: 7-9-2023 Amarinske Brands

Hiphop (9+) 60 min. vrijdag 18.30-19.30
Korte cursus: 29-9-2023 & 15-12-2023 & 15-3-2024

Jaarcursus: 8-9-2023
Zeb Hengefeld

Meedoen is kunst
Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024 Dans 

Body & Balance alle niveaus (volw.) 60 min.
maandag
dinsdag

19.00-20.00
19.30-20.30

Korte cursus: Maandag 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-
2024 / Dinsdag 26-9-2023  & 12-12-2023 & 1-3-2024
Jaarcursus: Maandag 4-9-2023 / Dinsdag 5-9-2023

Hanneke Potthoff

Commercial Dance (12+) 60 min. vrijdag 19.30-20.30
Korte cursus: 29-9-2023 & 15-12-2023 & 15-3-2024

Jaarcursus: 8-9-2023
Zeb Hengefeld



Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Countryline dansen (volw.) Jaarcursus 75 min. € 150,00 dinsdag 13.30-15.00 Jaarcursus: 5-9-2023 Ria Nieuwenhuijs-Zandstra

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 97,00 € 130,00

Jaarcursus € 367,00 € 492,00

Dans meer - 2de cursus € 184,00 € 246,00

Dans meer - 3de cursus € 257,00 € 345,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Peuterdans Korte cursus 10x 45 min. € 50,00 dinsdag 15.00-15.45 Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024 Hanneke Potthoff

Peuterdans Korte cursus 10x 45 min. € 50,00 zaterdag 9.00-9.45 Korte cursus: 30-9-2023 & 16-12-2023 & 16-3-2024 Hanneke Potthoff

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Volksdansen (volw.) Dronten Jaarcursus 60 min. € 132,00 Dinsdag 10.00-11.00 Jaarcursus: 5-9-2023 Giel Herben

Volksdansen (volw.) Swifterbant Jaarcursus 60 min. € 132,00 Donderdag 10.00-11.00 Jaarcursus: 7-9-2023 Giel Herben

Yoga voor ouderen
Jaarcursus 60 min. € 154,00 Woensdag

9.30-10.30
10.45-11.45

Jaarcursus: 6-9-2023 Adriaan van Eck

Zitdans (volw.) Jaarcursus 60 min. € 168,00 Vrijdag 11.15-12.15 Jaarcursus: 8-9-2023 Moniek Goffree

ShowMusical Dance (8-16 jaar) 60 min. Dinsdag 17.30-18.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

* Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Moderne Hedendaagse Dans half 
gevorderd (13+)

60 min. donderdag 20.00-21.00
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

KleuterSwing 45 min. maandag 15.00-15.45
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

* Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024   

                                                                                                                                                                                                                            Dans

Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024
Jaarcursus: 7-9-2023

Moderne Hedendaagse Dans (10+) 60 min. donderdag 16.30-17.30
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

Moderne Hedendaagse Dans 
gevorderd (13+)

60 min. donderdag 19.00-20.00 Amarinske Brands

Kleuterdans 45 min. dinsdag 15.45-16.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Kleuterdans 45 min. woensdag 16.00-16.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

Klassiek ballet techniek
+ (half gevorderd) (14+)

60 min.
dinsdag (14+) 18.30-19.30 Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Klassiek ballet techniek
+ (half gevorderd) (12+)

60 min. woensdag 17.45-18.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

Klassiek ballet techniek (8+) 60 min. woensdag 16.45-17.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

   * Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024   

                                                                                                                                                                                                                                                 Dans

Klassiek ballet volwassenen 75 min. maandag 20.00-21.15
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

Jazzdance alle niveaus (volw.) 60 min. dinsdag 20.30-21.30
Korte cursus: 27-9-2023 & 13-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Hanneke Potthoff

Klassiek ballet basis (6+) 60 min. dinsdag 16.30-17.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Kids Dance (8+) 60 min. donderdag 15.30-16.30
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

Jazz Streetdance (6+ & 9+) 60 min. maandag
16.00-17.00 (6+)
17.00-18.00 (9+)

Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024
Jaarcursus: 4-9-2023

Hanneke Potthoff

Jazz Streetdance half gevorderd (12+) 60 min. maandag 18.00-19.00
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

Dans Lab gevorderd (13+) 60 min. donderdag 18.00-19.00 Jaarcursus: 7-9-2023 Amarinske Brands

Hiphop (9+) 60 min. vrijdag 18.30-19.30
Korte cursus: 29-9-2023 & 15-12-2023 & 15-3-2024

Jaarcursus: 8-9-2023
Zeb Hengefeld

Meedoen is kunst
Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024 Dans 

Body & Balance alle niveaus (volw.) 60 min.
maandag
dinsdag

19.00-20.00
19.30-20.30

Korte cursus: Maandag 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-
2024 / Dinsdag 26-9-2023  & 12-12-2023 & 1-3-2024
Jaarcursus: Maandag 4-9-2023 / Dinsdag 5-9-2023

Hanneke Potthoff

Commercial Dance (12+) 60 min. vrijdag 19.30-20.30
Korte cursus: 29-9-2023 & 15-12-2023 & 15-3-2024

Jaarcursus: 8-9-2023
Zeb Hengefeld



Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Countryline dansen (volw.) Jaarcursus 75 min. € 150,00 dinsdag 13.30-15.00 Jaarcursus: 5-9-2023 Ria Nieuwenhuijs-Zandstra

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 97,00 € 130,00

Jaarcursus € 367,00 € 492,00

Dans meer - 2de cursus € 184,00 € 246,00

Dans meer - 3de cursus € 257,00 € 345,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Activiteit Soort cursus* Lesduur <21 <21 21+ 21+ Dag Tijd Startdata Docent

Korte cursus Jaarcursus Korte cursus Jaarcursus

Korte cursus 10x € 50,00

Jaarcursus € 189,00

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Korte cursus 10x € 75,00 € 105,00

Jaarcursus € 283,00 € 389,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00 € 199,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00 € 278,00

Peuterdans Korte cursus 10x 45 min. € 50,00 dinsdag 15.00-15.45 Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024 Hanneke Potthoff

Peuterdans Korte cursus 10x 45 min. € 50,00 zaterdag 9.00-9.45 Korte cursus: 30-9-2023 & 16-12-2023 & 16-3-2024 Hanneke Potthoff

Korte cursus 10x € 75,00

Jaarcursus € 283,00

Dans meer - 2de cursus € 141,00

Dans meer - 3de cursus € 198,00

Volksdansen (volw.) Dronten Jaarcursus 60 min. € 132,00 Dinsdag 10.00-11.00 Jaarcursus: 5-9-2023 Giel Herben

Volksdansen (volw.) Swifterbant Jaarcursus 60 min. € 132,00 Donderdag 10.00-11.00 Jaarcursus: 7-9-2023 Giel Herben

Yoga voor ouderen
Jaarcursus 60 min. € 154,00 Woensdag

9.30-10.30
10.45-11.45

Jaarcursus: 6-9-2023 Adriaan van Eck

Zitdans (volw.) Jaarcursus 60 min. € 168,00 Vrijdag 11.15-12.15 Jaarcursus: 8-9-2023 Moniek Goffree

ShowMusical Dance (8-16 jaar) 60 min. Dinsdag 17.30-18.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

* Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Moderne Hedendaagse Dans half 
gevorderd (13+)

60 min. donderdag 20.00-21.00
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

KleuterSwing 45 min. maandag 15.00-15.45
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

* Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024   

Dans

Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024
Jaarcursus: 7-9-2023

Moderne Hedendaagse Dans (10+) 60 min. donderdag 16.30-17.30
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

Moderne Hedendaagse Dans 
gevorderd (13+)

60 min. donderdag 19.00-20.00 Amarinske Brands

Kleuterdans 45 min. dinsdag 15.45-16.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Kleuterdans 45 min. woensdag 16.00-16.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

Klassiek ballet techniek
+ (half gevorderd) (14+)

60 min.
dinsdag (14+) 18.30-19.30 Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Klassiek ballet techniek
+ (half gevorderd) (12+)

60 min. woensdag 17.45-18.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

Klassiek ballet techniek (8+) 60 min. woensdag 16.45-17.45
Korte cursus: 27-9-2023 & 6-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Moniek Goffree

   * Dans Meer: Indien een cursist 2 of meer danscursussen volgt bij De Meerpaal, kan er gebruik gemaakt worden van het kortingstarief Dans Meer. De duurste cursus betaal je voor 100%, de tweede cursus en derde cursus hebben een kortingstarief.

Druk- en zetfouten voorbehouden

Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024   

Dans

Klassiek ballet volwassenen 75 min. maandag 20.00-21.15
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

Jazzdance alle niveaus (volw.) 60 min. dinsdag 20.30-21.30
Korte cursus: 27-9-2023 & 13-12-2023 & 13-3-2024

Jaarcursus: 6-9-2023
Hanneke Potthoff

Klassiek ballet basis (6+) 60 min. dinsdag 16.30-17.30
Korte cursus: 26-9-2023 & 12-12-2023 & 12-3-2024

Jaarcursus: 5-9-2023
Hanneke Potthoff

Kids Dance (8+) 60 min. donderdag 15.30-16.30
Korte cursus: 28-9-2023 & 14-12-2023 & 14-3-2024

Jaarcursus: 7-9-2023
Amarinske Brands

Jazz Streetdance (6+ & 9+) 60 min. maandag
16.00-17.00 (6+)
17.00-18.00 (9+)

Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024
Jaarcursus: 4-9-2023

Hanneke Potthoff

Jazz Streetdance half gevorderd (12+) 60 min. maandag 18.00-19.00
Korte cursus: 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-2024

Jaarcursus: 4-9-2023
Hanneke Potthoff

Dans Lab gevorderd (13+) 60 min. donderdag 18.00-19.00 Jaarcursus: 7-9-2023 Amarinske Brands

Hiphop (9+) 60 min. vrijdag 18.30-19.30
Korte cursus: 29-9-2023 & 15-12-2023 & 15-3-2024

Jaarcursus: 8-9-2023
Zeb Hengefeld

Meedoen is kunst
Aanbod en tarieven Meerpaal Dans 2023-2024 Dans 

Body & Balance alle niveaus (volw.) 60 min.
maandag
dinsdag

19.00-20.00
19.30-20.30

Korte cursus: Maandag 25-9-2023 & 11-12-2023 & 11-3-
2024 / Dinsdag 26-9-2023 & 12-12-2023 & 1-3-2024
Jaarcursus: Maandag 4-9-2023 / Dinsdag 5-9-2023

Hanneke Potthoff

Commercial Dance (12+) 60 min. vrijdag 19.30-20.30
Korte cursus: 29-9-2023 & 15-12-2023 & 15-3-2024

Jaarcursus: 8-9-2023
Zeb Hengefeld




