
AANBIEDER WAT WANNEER LEEFTIJD LOCATIE BIJZONDERHEDEN

Zwaan buitensport
Survivalrun training.

Diverse klimtechnieken
20 september

10.00 - 11.30 uur
6+ Knooplaan 1, Dronten

Survivalrun training.
Diverse klimtechnieken

27 september
10.00 - 11.30 uur

6+ Knooplaan 1, Dronten

Biljartvereniging 
De Regenboog

Open dag
19 september

10.00 - 15.00 uur
50+

Zorgcentrum de 
Regenboog

Aikikids Dronten Clinic
20 september

13.00 - 16.00 uur
Sportzaal De Stal, Dronten

Vitaal Overal Yang Yoga Flow
18 september

9.00 - 10.30 uur
18+ Jupiterweg 20, Dronten

Yin Yoga
20 september

9.30 - 11.00 uur
18+ Jupiterweg 20, Dronten

Shogonai Open training
22 september

17.00 - 18.00 uur
5 t/m 14 jaar Jupiterweg 20, Dronten

Open training
22 september

18.00 - 19.00 uur
5 t/m 14 jaar Jupiterweg 20, Dronten

Open training
23 september

15.00 - 16.00 uur
5 t/m 14 jaar Jupiterweg 20, Dronten

Open training
25 september

17.30 - 18.30 uur
5 t/m 14 jaar Jupiterweg 20, Dronten

Open training
25 september

19.30 - 20.30 uur
20+ Jupiterweg 20, Dronten

Budo Ryu Kenshin Open training
21 september

18.00 - 19.00 uur
5 t/m 10 jaar

Gymzaal De Noordhoorn, 
Noordhoorn 30

Gratis judopak te leen

Open training
21 september

18.00 - 19.00 uur
11+

Gymzaal De Noordhoorn, 
Noordhoorn 30

Gratis judopak te leen

Open training
24 september

16.30 - 17.30 uur
5 t/m 7 jaar

Gymzaal De Noordhoorn, 
Noordhoorn 30

Gratis judopak te leen

Open training
24 september

17.30 - 18.30 uur
8 t/m 11 jaar

Gymzaal De Noordhoorn, 
Noordhoorn 30

Gratis judopak te leen

Open training
24 september

18.30 - 19.30 uur
12 t/m 15 jaar

Gymzaal De Noordhoorn, 
Noordhoorn 30

Gratis judopak te leen

Open training
24 september

19.30 - 12.30 uur
16+

Gymzaal De Noordhoorn, 
Noordhoorn 30

Gratis judopak te leen

De Gezonderie Clinic Mindful Walking
19 september

10.00 - 11..30 uur
30 t/m 60 

jaar
Wisentbos

Graag aanmelden van tevoren 
via de website

Biljartcentrum Dronten Open dag met een clinic
26 september

13.00 - 17.00 uur
18+ Jupiterweg 20, Dronten

Sportcentrum De Bever Open les Teakwondo n.t.b. 3 t/m 6 jaar Educalaan 45, Dronten Vooraf opgave per mail

Open les Teakwondo n.t.b. 6 t/m 12 jaar Educalaan 45, Dronten Vooraf opgave per mail

Hapkido open les
23 september

19.45 - 21.15 uur
14+ Educalaan 45, Dronten Vooraf opgave per mail

Open les Teakwondo 
voor beginners

25 september
19.00 - 20.30 uur

10+ Educalaan 45, Dronten Vooraf opgave per mail

Open les Teakwondo 
voor gevorderden

25 september
20.00 - 21.30 uur

Educalaan 45, Dronten Vooraf opgave per mail

Rugby Club Dronten 
Open dag met rugby 

spelletjes
27 september

12.00 - 13.30 uur
6 t/m 12 jaar ASV Dronten Graag aanmelden via de site

Vrije inlooptraining
27 september

13.45 - 14.45 uur
t/m 18 jaar ASV Dronten Graag aanmelden via de site

Vrije inloop senioren en 
dames

27 september
15.00 - 16.00 uur

ASV Dronten Graag aanmelden via de site

Cursus rugby
1, 8, 15, 22 en 29 september

20.30 - 22.00 uur
18+ ASV Dronten Graag aanmelden via de site

ASVD korfbal Open training korfbal
24 september

16.15 -17.15 uur
Kinderen uit 
groep 1 & 2

Educalaan 39
Graag aanmelden via 

sportweek@asvdkorfbal.nl

Open training korfbal

22 september
18.00 - 19.00 uur 

24 september
17.30 - 18.30 uur

Kinderen uit 
groep 3 & 4

Educalaan 39
Graag aanmelden via 

sportweek@asvdkorfbal.nl

Open training korfbal

22 september
18.00 - 19.00 uur

24 september
17.30 - 18.30 uur

Kinderen uit 
groep 5 & 6

Educalaan 39
Graag aanmelden via 

sportweek@asvdkorfbal.nl

MHC Flevoland
Hockey: open dag en 

demonstraties
19 september

10.00 - 16.00 uur
6 t/m 18 jaar Educalaan 17, Dronten

Hockey clinic
23 september

19.00 - 20.30 uur
6 t/m 18 jaar Educalaan 17, Dronten

Clinic walking hockey
23 september

9.00 - 11.00 uur
55+ Educalaan 17, Dronten

Sjoelvereniging 
Ons Genoegen

Open dag inclusief clinic
19 en 26 september

10.00 - 16.00 uur
12+

Denksportcentrum, 
De Oost 52, Dronten

Meer informatie via
g.pepping@chello.nl

Biddinghuizer Biljart Club Open dag
19 september

13.00 - 18.00 uur
12+

Sportlaan 3,
Biddinghuizen

Roeivereniging Open training
19, 20, 26 en 27 september

13.00 - 17.00 uur
18+

De lage vaart t.h.v. de ge-
meentewerf (de Reest 5)

Zwemdiploma vereist

Buurtsportcoaches
Allerlei activiteiten, zoals 
stoepranden en stoepkrijt

21 september
13.00 - 15.00 uur

alle leeftijden Johan Cruijff Court

Flessenvoetbal / 
blokjesvoetbal

24 september
14.00 - 15.30 uur

alle leeftijden Johan Cruijff Court

Clinic aangepast sporten
23 september

12.30 - 15.30 uur
10+ Johan Cruijff Court

Joy4All Open trainingen Hele maand september alle leeftijden
Agripark Oost 2, 

Dronten
Kijk op de website voor alle 

lessen.

Vitaal Overal 
Open trainingen 

Calisthenic 
23 september

19.30 - 20.30 uur
18+

Noaber park, 
Park Biddinghuizen

Speciaal voor beginners

ASV Dronten
Techniek training 

jeugdspelers                                    
21 september   

15.30 - 17.00 uur              
5 t/m 13 jaar Sportpark ASV Dronten

Aanmelden via 
info@asvdronten.nl

Op speelse wijze kennis-
maken met teamsport        

23 september
16.00 - 17.00 uur

5 t/m 6 jaar Sportpark ASV Dronten
Aanmelden via 

info@asvdronten.nl

Open training meisjes                                                     
25 september

16.00 - 17.00 uur
8 t/m 18 jaar Sportpark ASV Dronten

Aanmelden via 
info@asvdronten.nl

De Meerpaal Academie Jazz Streetdance basis
21 september

17.00 - 18.00 uur
6+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Jazz Streetdance 
(half gevorderd)

21 september
18.00 - 19.00 uur

9+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Showgroep Spirit 
(gevorderd)

21 september
19.00 - 19.45 uur

12+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Klassiek ballet 
(half gevorderd)

21 september
20.00 - 21.15 uur

18+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Kleuterdans
22 september

15.45 - 16.30 uur
4 t/m 6 jaar

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Klassiek ballet basis
22 september

16.30 - 17.30 uur
6+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Klassiek ballet techniek
22 september

17.30 - 18.30 uur
9+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Klassiek ballet techniek + 
(half gevorderd)

22 september
19.00 - 20.00 uur

12+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Moderne dans 
(half gevorderd)

22 september
20.00 - 21.00 uur

12+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Klassiek ballet basis
22 september

21.00 - 22.00 uur
18+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Kleuterdans
23 september

15.00 - 15.45 uur
4 t/m 6 jaar

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: 
Moniek.Goffree@meerpaal.nl

Klassiek ballet basis
23 september

15.45 - 16.45 uur
6+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: 
Moniek.Goffree@meerpaal.nl

Klassiek ballet techniek
23 september

16.45 - 17.45 uur
9+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: 
Moniek.Goffree@meerpaal.nl

Klassiek ballet techniek + 
(half gevorderd)

23 september
17.45 - 18.45 uur

12+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via: 

Moniek.Goffree@meerpaal.nl

Yin Yoga
23 september

20.30 - 21.30 uur
18+

De Meerpaal,
Witte Zaal

Aanmelden via:
Jeroen.Koornstra@meerpaal.nl

Body & Balance 
(alle niveaus)

23 september
19.30 - 20.30 uur

18+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Jazzdance alle niveaus
23 september

20.30 - 21.30 uur
18+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: Hanneke.Pot-
thoff-Smulders@meerpaal.nl

Modern Contemporary 
techniek

24 september
16.15 - 17.15 uur

9+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via:

Amarinske.Brands@meerpaal.nl

Modern Contemporary 
gevorderd

24 september
18.30- 19.30 uur

12+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via:

Amarinske.Brands@meerpaal.n

Modern Contemporary 
half gevorderd

24 september
19.45 - 21.00 uur

12+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via:

Amarinske.Brands@meerpaal.n

Zitdans
25 september

11.15 - 12.15 uur
18+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via: 
Moniek.Goffree@meerpaal.nl

Hiphop
25 september

18.00 - 19.00 uur
9+

De Meerpaal,
lokaal 17

Aanmelden via:
Floor.Stappers@meerpaal.nl

Urban Dance 
(alle niveaus)

26 september
11.00 - 12.00 uur

12+
De Meerpaal,

lokaal 17
Aanmelden via:

mrojasm1@hotmail.com

Topfit Fysiotherapie
Open trainingen 

Calisthenic
24 september

17.00 - 19.00 uur
18+ Calisthenic Park Dronten Speciaal voor beginners

https://zwaanbuitensport.nl/survivalrun-outdoor-training/
https://www.deregenboogbiljart.nl/
https://www.deregenboogbiljart.nl/
https://www.eversports.nl/widget/w/dH5dAz?event=209266&type=workshop
http://www.shoganai.nl/
http://www.budoryukenshin.nl/welkom
https://www.vooreengezondleven.nl/mindful-walking-clinic/
http://www.biljartcentrumdronten.nl/
https://sportcentrumdebever.nl
https://www.rcdronten.nl/
https://asvdkorfbal.nl/2018/
http://www.mhcflevoland.nl/
http://www.bbc-biljart.nl
http://www.rvd17.nl
https://www.meerpaal.nl
https://www.joy-4all.nl/
https://www.eversports.nl/widget/w/dH5dAz?event=217806&type=workshop
https://www.asvdronten.nl/
https://www.meerpaal.nl/cursussen/

