Workshop Peuterdanskring

Voor wie

De cursus is bedoeld om peuters in de leeftijd van 2V
tot 4 jaar (meisjes en jongens) spelenderwijs kennis te
laten maken met dans.

Wat is het

Dans is beweging op muziek, een vorm van expressie
en een manier om je te uiten.

Bij jonge kinderen speelt beweging een belangrijke

rol omdat zij zich vaak verbaal nog niet goed kunnen
uitdrukken.

De Peuterdanskring biedt de peuter de mogelijkheid
zich te uiten in dans op een manier die aansluit bij zijn
of haar ontwikkelingsniveau. Hierdoor wordt de totale
ontwikkeling gestimuleerd.

Lesinhoud

De opbouw van een les bestaat uit veiligheid in de
kring, leren kijken en luisteren naar elkaar en zelf iets
durven laten zien.

Er wordt gewerkt aan lichaams- en ruimtebesef.

Door veel te zingen, veel te herhalen en samen te
ontdekken hoe je in relatie tot geluiden, materialen en
muziek in een ruimte kunt bewegen en dansen.

In eerste les kan men kennismaken. De laatste les

is een openbare les waar ouders en grootouders de
vordering van hun kind bekijken.

Als uw kind de leeftijd van 4 jaar heeft bereikt, kan hij
of zij meedoen aan ballet voor kleuters.

Kleding

Makkelijk zittende gym/danskleren en schoenen met
slappe zool of sokken.

Wanneer

Per schooljaar worden 2 workshops gegeven. De lessen
zijn op donderdagmiddag.

De eerste cyclus start op 6 oktober 2011.

De tweede cyclus start op 8 maart 2012.

We behandelen diverse thema’s, zoals feesten, de sei-
zoenen en dierenthema’s.

De cursus start bij minimaal 8 cursisten.

Tarieven

Lesvorm

15 lessen van 45 min. €92,-

Docent

Hanneke Potthoff is in 1993 afgestudeerd aan de
dansdocentenopleiding van de Hoge School der Schone
Kunsten (Theaterschool Amsterdam).

Zij heeft onder andere gedanst voor The Broadcast
Dancers. Ook heeft zij tv-optredens en shows voor Joop
van den Ende gedaan en danste bij het barokdans
gezelschap 'Capriole’. Verder werkt ze ook als dans-
consulent voor het basisonderwijs en geeft zij diverse
dansprojecten aan leerlingen en leerkrachten van groep
1t/m 8.





