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n	

kunst 
maakt wakker

C K V

Kunst is beleving. Kunst is ervaren. 

Juist nu kunnen kunst en cultuur 

een signaal zijn van nieuwe hoop 

en creativiteit. Een creatieve 

samenleving daagt iedereen uit 

zichzelf te blijven ontwikkelen. Kunst 

als onderdeel binnen het onderwijs 

helpt kinderen bij het ontwikkelen 

van hun leervaardigheden bij de 

Kunstwerkplaats. Of je nu jong bent 

of wat ouder, alle kunstuitingen 

kun je leren in De Meerpaal. Dans, 

Beeldend, Theater en Muziek zijn de 

vier disciplines van De Meerpaal CKV. 

Vanaf dit seizoen is het mogelijk 

om met meer mensen samen 

muzieklessen te volgen. In 

plaats van een jaarcursus 

kunt u ook kiezen voor korte 

cursussen. Naast het aanbod dat u 

van ons gewend bent, ontwikkelen we 

ook voortdurend nieuw aanbod. 

Deze brochure geeft een overzicht 

van ons aanbod. Meer gedetailleerde 

informatie en inschrijfformulieren 

kunt u vinden op onze website www.

meerpaal.nl/ckv, of in de flyerkubus 

Actief deelnemen aan kunst geeft mensen plezier en een 
zinvolle tijdsbesteding. Het zet tot denken, maakt deel uit van je 
persoonlijke ontwikkeling, maakt dat je je beter kunt verplaatsen 
in een ander. Graag willen wij dat alle inwoners van de gemeente 
Dronten, jong en oud, dit kunnen ervaren. Met hart en ziel staan 
onze medewerkers voor u klaar met een prachtig palet aan 
mogelijkheden op kunstzinnig gebied. U leest het allemaal in deze 
brochure.

tegenover de receptie van De Meerpaal. 

Hier vindt u ruim 70 flyers met alle 

benodigde informatie. Uiteraard kunt u 

uw vraag ook persoonlijk stellen. Onze 

medewerkers bij de receptie helpen u 

graag verder. U bent van harte welkom 

bij De Meerpaal. Laat u verrassen en 

leef u creatief uit! 

Margrit Vos 

Manager CKV
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n	

kunst 
maakt wakker

n	 Samenspel in De Meerpaal
Bij De Meerpaal is het mogelijk 

om samen met anderen muziek of 

beeldende kunst te maken, te acteren 

en te dansen. Onder deskundige leiding 

van onze docenten leert u van én 

met elkaar. Bovendien is het gezellig 

om samen met anderen uw passie te 

beleven. 

Wat is er nu mooier, maar ook 

spannend, om uw creatie te delen. In De 

Meerpaal bestaat de mogelijkheid om 

uw kunsten te vertonen voor een groot 

publiek. Wij hebben twee theaterzalen, 

een binnenplein waar het mogelijk is 

te exposeren, een dansstudio en een 

popstudio met opnamemogelijkheden. 

Ook zoeken we de samenwerking met 

andere podia, zoals Nirwana 

en De Regenboog. In ons 

compleet vernieuwde 

Grand Café Flavour 

is het aangenaam 

vertoeven met 

een drankje 

terwijl u 

wacht op uw 

kinderen, of 

na afloop van 

uw eigen les.

Maatwerk
De Meerpaal CKV anticipeert 

op de ontwikkelingen en wensen in 
de maatschappij. Naast de Kunstwerkplaats, 

de diverse CKV-lessen, de zaterdagworkshops 
en de Popschool, bieden wij ook maatwerk. Zoals 

kinderfeestjes en mogelijkheden voor teambuilding. 
Bijvoorbeeld door het schilderen van een groot schilderij, 

of het fotograferen van een passend beeld, waarin 
talenten van het bedrijf worden uitgedrukt. 

De afdeling CKV heeft vele professionals in huis. 
De mogelijkheden zijn eindeloos.
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Nieuw 
aanbod 2011/2012

N i e u w 
a a n b o d

ontdek je

 instrument 

ensembles 

projectkoor 

koordirect ie 

emai l leren 

abstract 

schi lderen 

kleur bekennen 

atel ier 

schi lderen 

just  dance! 

contemporary 

dance 

acteren 

CKV

n	 Ontdek je instrument
Wil je graag een instrument leren 

bespelen, maar twijfel je of je wel het 

juiste instrument gekozen hebt? Bij 

‘Ontdek je instrument’ kun je daar in 

vijf lessen achter komen. Je werkt in 

kleine groepjes. Heb je de juiste keuze 

gemaakt? Dan stroom je door naar de 

reguliere lessen. 

n	 Ensembles
Samenspelen is leerzaam en leuk. 

De Meerpaal wil samenspel graag 

stimuleren. Vandaar een bijzonder 

aanbod. Alle cursisten tot 21 jaar die 

wekelijks lessen volgen op een 

instrument, mogen gratis tien 

ensemblelessen volgen ter 

waarde van € 49,-! Er zijn 

vele mogelijkheden. Van 

een ensemble bestaande 

uit de instrumenten 

waar je al les op hebt, 

tot slagwerkgroepen, 

heterogene ensembles en 

zanggroepen. 

De Meerpaal CKV start dit seizoen met een aantal nieuwe 
workshops. Op de volgende pagina’s vindt u een overzicht hiervan. 
Op de website en in de flyerkubus tegenover de receptie is 
uitgebreide informatie te vinden over data, tijden, docenten en nog 
meer.

n	 Gershwin Projectkoor
In 2012 is het 75 jaar geleden dat 

de veelzijdige componist George 

Gershwin overleed. Hij was bijzonder 

omdat hij zowel klassieke als lichte 

stukken componeerde. De docenten 

van De Meerpaal brengen op zaterdag 

9 juni 2012 een ode aan Gershwin. 

Hier kun jij ook aan meedoen! Zing je 

graag? Grijp dan deze kans om samen 

met professionals een spetterende 

voorstelling neer te zetten in de Grote 

Zaal van De Meerpaal! 

Voor jongeren vanaf 15 jaar en 

volwassenen

n	 Basiscursus Koordirectie
Ben je beginnend dirigent? Is muziek 

je grootste hobby? Of ben je een 

koorlid die wel eens wil weten hoe 

het is om ervóór te staan? Juist 

muziekgeïnteresseerden met een – 

nog – smalle basis of met een wens 

tot kennismaking met het directievak, 

zullen baat hebben bij deze basiscursus 

koordirectie.

De cursus kan worden afgesloten met 

het behalen van een landelijk gebruikt 

deelnamecertificaat van Kunstfactor. 

Daarna is het mogelijk deel te nemen 

aan vervolgcursussen binnen de 

landelijke leerlijn Koordirectie.



5C K V   j a a r p r o g r a m m a   D e  M e e r p a a l  s e i z o e n  2 0 1 1  -  2 0 1 2       w w w . m e e r p a a l . n l      

Nieuw 
aanbod 2011/2012

n	 Emailleren
Emaille is een glaslaag in poedervorm 

die door verhitting aangebracht 

wordt op metaal. Er bestaan heel veel 

prachtige kleuren. Je kunt er eindeloos 

mee variëren en bijvoorbeeld je eigen 

sieraad maken. In de cursus leert u de 

basistechniek. 

Workshop, 10 lessen, voor zowel 

kinderen als volwassenen

n	 Abstract schilderen
Een abstract schilderij kan spontaan 

zijn, een werk in ontwikkeling - zonder 

dat de maker weet waar het eindigt- 

maar het kan ook een goed doorwerkt 

schilderij zijn. Ga mee op avontuur en 

zie waar het experiment met abstracte 

kunst je brengt. 

Workshop, 10 lessen

n	 Kleur bekennen
Deze cursus biedt je de mogelijkheid 

om je creativiteit ten volle te benutten. 

Verbeter je schildertechniek, verruim je 

ervaring. 

Jaarcursus voor volwassenen met 

ervaring op schildergebied

n	 Atelier 
(coaching voor gevorderden)
Goed leren kijken kan een verrijking 

van je eigen werk zijn. Deze cursus 

is dus geschikt voor mensen die hun 

beeldtaal en techniek op schilder- en 

tekengebied verder willen ontwikkelen. 

Jaarcursus voor volwassenen

n	 Masterclass schilderen
Geef je eigen ideeën vorm, ontwikkel 

je eigen handschrift en stijl. Ook het 

bespreken van elkaars werk vormt een 

onderdeel van de les.

Workshop voor volwassenen, 10 lessen

n	 Just dance!
Plezier van dansen staat voorop! Je 

gaat samen met de andere cursisten 

op zoek naar de danser in jou. 

Tijdens de workshop krijg je les in 

de stijl jazzdance, in het maken 

van choreografie en krijg je spel en 

theater aangeboden. Kijk snel op 

pagina 20 voor meer informatie.

n	 Contemporary dance
‘Contemporary’ is een nieuw 

stroming uit Amerika die in een 

stroomversnelling is gebracht 

door tv-programma’s 

als ‘So You Think You 

Can Dance’. Een 

dansstijl waarbij de 

melodielijn van de 

muziek gebruikt wordt, 

in plaats van bewegen 

in de maat van de muziek. 

Meer weten? Blader door naar 

pagina 20.

n	 Acteren voor volwassenen
Volg de acteerlessen die gericht zijn 

op het kunnen meedoen aan een 

toneelstuk. De basisvaardigheden van 

het acteren komen op geheel eigen 

wijze aan bod. Zowel improvisaties 

als het werken met tekst vind je terug 

in deze workshop. Het accent ligt op 

teksttoneel. Je werkt toe naar een 

kleine voorstelling voor familie en 

vrienden. 

Workshop voor volwassenen, 10 lessen

SYTYCD
‘So you think you can 

dance’. Een zeer populair tv-
programma met topchoreograaf 

Dan Karaty. Wil jij dit ook 
ervaren? Doe dan mee met 

onze dansworkshops!
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uitgebreid aanbod
uitgebreid 
a a n b o d

popschool 

sova training 

zaterdagwork-

shops 

animatie 

snuffel jaar

CKV

n	 Workshop Animatie 
Maak je eigen animatiefilm. Stop 

Motion is een techniek waarbij je 

losse foto’s achter elkaar plakt om een 

filmpje te maken. Bekende voorbeelden 

zijn: Buurman en Buurman en Bob 

de Bouwer. In deze workshop leer je 

wat Stop Motion is en hoe het werkt. 

De laatste les is de première van jouw 

eigen film!  

Voor kinderen van 11 tot 15 jaar, 

workshop 10 lessen

n	 Snuffeljaar
Speciaal voor kinderen die eerst eens 

willen snuffelen aan dans, theater, 

muziek en beeldende activiteiten, is het 

Snuffeljaar bedoeld. Acht weken lang 

probeer je één van de vier disciplines. 

De laatste les laat je aan ouders en 

andere belangstellenden zien wat je 

hebt gedaan. Daarna kun je een keuze 

maken wat je het allerleukste vindt!

Wegens succes uitgebreid

n	 De Popschool
In tien lessen een aantal nummers 

instuderen met een band, een cd 

opnemen en optreden. Zowel binnen 

als buiten De Meerpaal. Dat is de 

Popschool. Je kunt je ook met een 

bestaande band opgeven. Deskundige 

docenten met ruime ervaring in 

bandcoaching helpen je op weg. De 

workshops geven we meerdere keren 

per jaar. Het aanbod is op maat, dus je 

kunt meerdere workshops volgen.

n	 SOVA training
Bij deze Sociale Vaardigheidstraining 

(SOVA training) werkt je kind onder 

begeleiding van een gespecialiseerde 

trainer aan het uitbreiden van zijn 

sociale mogelijkheden. Met theater 

en spel maakt je kind een opbouw in 

het beter leren begrijpen van zichzelf 

en de ander. Spelenderwijs zal je kind 

rijker worden wat betreft inzicht en 

probleemoplossend vermogen. Dit heeft 

automatisch een effect op zijn/haar 

geluk en plezier. 

Workshop voor kinderen in de 

basisschoolleeftijd, 10 lessen

n	 Zaterdagworkshops 
beeldend en literair
Gedurende het seizoen vindt op 

een aantal zaterdagen verschillende 

workshops op beeldend en literair gebied 

plaats. Kijk in de agenda op pagina 8 

en 9. De beeldende workshops starten 

’s ochtends om 10 uur en duren tot ’s 

middags 16.00 uur. Tussen de middag 

wordt er voor een lunch gezorgd.  

 

Nieuw
Vanaf dit seizoen 
bieden wij ook 

zaterdagworkshops 
beeldend en literair 

voor kinderen!
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CKV in grand Café 
Flavour

C K V

Grand Café 
Flavour

De bijzondere menu’s stemt het 

Grand Café af op bijvoorbeeld een 

theatervoorstelling, de naam van een 

artiest, een activiteit van CKV, of een 

speciale film. Nieuw dit seizoen zijn 

de optredens van talentvolle CKV-

leerlingen!

n	 Live muziek
Meestal op iedere derde donderdag van 

de maand is er live muziek in het Grand 

Café. De talenten van De Meerpaal 

zorgen voor een muzikale omlijsting 

van de avond. Een aantal data is reeds 

bekend.

Het Grand Café van De Meerpaal is compleet vernieuwd. Wij 
prikkelen graag de zintuigen tijdens een compleet avondje uit. 
Naast de heerlijke spijs- en wijnkaart biedt Flavour ook regelmatig 
lekkere thema-arrangementen. 

CKV: Voor 
al uw feesten en 

partijen!
Bent u voor uw bedrijf op 

zoek naar een band, strijkkwartet 
of achtergrondmuziek? Onze 

getalenteerde leerlingen willen 
graag schitteren op het podium. 

Voor professionele optredens zijn 
onze docenten ook te boeken. 

Laat u verrassen door de 
mogelijkheden en bel of mail met 

Serge Dubois om een afspraak 
te maken: 0321 388 769 of 

s.dubois@meerpaal.nl.

Check regelmatig onze website om 

op de hoogte te blijven of schrijf je in 

voor de digitale nieuwsbrief via www.

meerpaal.nl/informatie/nieuwsbrief

Wist u dat u bij De Meerpaal ook 

terecht kunt voor kinderpartijtjes, 

teamuitjes, vriendinnendagen en nog 

veel meer? Het is mogelijk om een 

aanbod op maat te maken. Bijvoorbeeld 

een workshop (muziek, zang, dans of 

beeldend), daarna een lekkere maaltijd 

in ons restaurant en vervolgens een 

filmpje pakken in de bioscoop 

(ook in 3D)!

Live muziek in Flavour, vanaf 19.00 uur

Donderdag	 27 oktober 2011	 keyboards 

Donderdag	 24 november 2011	 zang 

Donderdag	 26 januari 2012	 zang en piano 

Dinsdag	
14 februari 2012	 gitaar en zang 

Donderdag	 23 februari 2012	 fluit en gitaar 

Maandag	 19 maart 2012	
drums 

Donderdag	 26 april 2012	
fluit en zang 

Donderdag	 31 mei 2012	
gitaar   

Donderdag	 28 juni 2012	
piano 
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Agenda 2011/2012
Vakanties en vrije dagen

Zomervakantie 2011: 23 juli t/m 4 september 2011

Herfstvakantie: 15 oktober t/m 23 oktober 2011

1e Studiedag: 23 november 2011, alle CKV lessen vervallen

Sinterklaas: 5 december vanaf 18.00 uur geen CKV lessen 

Kerstvakantie: 24 december 2011 t/m 8 januari 2012

Voorjaarsvakantie: 25 februari t/m 4 maart 2012

Goede Vrijdag: 6 april 2012

2e Paasdag: 9 april 2012

Meivakantie: 28 april t/m 6 mei 2012

Hemelvaart: 17 en 18 mei 2012

2e Pinksterdag: 28 mei 2012

2e Studiedag: 29 mei 2012, alle CKV lessen vervallen

Zomervakantie: 21 juli t/m 2 september 2012

Concerten, exposities en evenementen

dag datum wat

Zaterdag 8 oktober Meerpaal Jongerendag

Vrijdag         18 november         Uitvoering keyboard, koper, zang, drums          

Vrijdag          25 november         Uitvoering drums, piano, harp, orgel, koor

Donderdag 12 januari Uitvoering orgel, koor, koper, drums

Zaterdag 14 januari HAFA Nieuwjaarsconcert
Concert door muziekverenigingen uit Biddinghuizen, Dronten, Swifterbant

Vrijdag            3 februari Uitvoering bas, gitaar, drums, zang       

Vrijdag 9 maart Uitvoering zang, koper, fluit, piano

Dinsdag 13 maart Uitvoering cello, klarinet, fluit, viool

Vrijdag 30 maart Uitvoering saxofoon, bigband, Meerpaalensemble, gitaar, piano

Vrijdag        20 april   Uitvoering keyboard, gitaar en zang                          

Woensdag   9 mei                   Lenteconcert, het eerste optreden van onze jongste leerlingen op diverse instrumenten

Woensdag 16 mei Opening expositie CKV cursisten (t/m 9 juni)

Vrijdag         1 juni                     Uitvoering fluit                                                           

Zaterdag 9 juni Ode aan George Gershwin, m.m.v. CKV docenten en Drontense zangers/zangeressen

Zaterdag 16 juni Grote dansvoorstelling “Door de jaren heen” m.m.v. alle danscursisten

Dinsdag 19 juni Uitvoering Speciaal Muziek Onderwijs, Concert door verstandelijk beperkte cursisten
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Concerten, exposities en evenementen

dag datum wat

Vrijdag        29 juni                    Uitvoering blokfluit, piano, slagwerk, viool       

Zaterdag 30 juni HAFAntastisch
Optredens van harmonieverenigingen, uitreiking diploma’s HaFa leerlingen

Zaterdag 30 juni Theaterdag KARAKTER       

Maandag    2 juli                       Grote drum en basavond

Zaterdagworkshops van 10.00 tot 16.00 uur, inclusief lunch

dag datum wat

Zaterdag 8 oktober Masterclass beeldende kunst

Doelgroep: volwassenen

Docent: Robert Bosari

Zaterdag 5 november Creatief schrijven, thema: Verrukkeluk,

n.a.v. de campagne Nederland Leest

Doelgroep: volwassenen

Docent: Josée Algra

Zaterdag 10 december Emailleren

Maak in één dag je eigen sieraad of kunstwerkje (cadeau voor Kerst!)

Doelgroep: jongeren, leeftijd 13 t/m 17 jaar

Docent: Tini Muller

Zaterdag 21 januari Edelsmeden

Maak in één dag je eigen sieraad

Doelgroep: volwassenen

Docent: Marjolein van Lubeck

Zaterdag 11 februari Boetseren met model 

Doelgroep: volwassenen

Docent: Anthea Simmonds

Zaterdag 17 maart Moving artwork, animatiefilm maken

Doelgroep: jongeren tussen de 12 en 18 jaar

Docent: Linda Dekker

Zaterdag 21 april Emailleren

Maak in één dag een mooi sieraad of eigen kunstwerkje (voor Moederdag!)

Doelgroep: kinderen, leeftijd 9 t/m 12 jaar

Docent: Tini Muller
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muziek
Leef je uit met muziek!

n	 Lesvormen
Wij bieden verschillende lesvormen. 

Nieuw dit jaar is dat je ook met z’n 

drieën of vieren tegelijk les kunt 

nemen. Ook zijn er dit seizoen veel 

meer mogelijkheden op het gebied 

van samenspel. In een ensemble of 

popgroep. Je kunt kiezen voor een 

jaarcursus, maar ook voor een korte 

cursus. Een workshop is natuurlijk een 

goed alternatief.

n	 De lessen
Een jaarcursus bestaat uit gemiddeld 

38 weken. De lessen starten in de week 

van 5 september 2011. Voor uitgebreide 

informatie kun je op onze website 

terecht of loop binnen bij De Meerpaal. 

Ben jij gek op muziek? Wil je graag zelf een muziekinstrument leren 
spelen? Dan klinkt dit je vast als muziek in je oren: bij De Meerpaal 
kun je kiezen uit meer dan 20 instrumenten. En dan zijn er ook nog 
eens verschillende lesvormen mogelijk. Laat van je horen!

Gratis lessen!
Als je wekelijks les hebt 

en nog geen 21 jaar bent, heb 
je recht op een gratis ensemble of 

popgroepblok van tien lessen! Samen 
spelen is leuk en leerzaam. De tien 

lessen worden als klap op de vuurpijl 
afgesloten met een optreden 

in de theaterzaal van De 
Meerpaal. 

m u z i ek

lesvormen 

lessen 

totaalaanbod 

snuffelen 

podiumbeest

CKV

n	 Totaalaanbod
Er zijn jaarcursussen voor: basgitaar, blokfluit, 

cello, contrabas, djembé, drums, dwarsfluit, 

elektronisch orgel, gitaar (elektrisch en 

akoestisch), harp, keyboard/synthesizer, 

klarinet, koperinstrumenten (trompet, cornet, 

bugel, euphonium, bugel, trombone), piano, 

saxofoon, klassiek slagwerk, viool en zang.

n	 Snuffelen
De gemiddelde leeftijd om met het spelen 

van een instrument te beginnen is 8 jaar. 

Soms kun je al eerder beginnen. Vraag een 

proefles aan. De docent kan goed bepalen 

of je oud genoeg bent om met muziekles te 

beginnen. Weet je niet welk instrument je 

moet kiezen? Volg eerst een oriënterend jaar 

met Algemene Muzikale Vorming (AMV) of 

de cursus Ontdek je Instrument.

n	 Podiumbeest?
Wil je graag schitteren op het podium? Dat 

kan in de zalen van De Meerpaal. Er zijn 

het hele jaar door diverse uitvoeringen. 

Daarnaast organiseren wij verschillende 

specials waar je ook aan mee kunt doen. 
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Een workshop Muziek is ideaal! Zo kun je eerst eens uitvinden of 
jouw les echt wel aanspreekt. Het is ook praktisch, vooral voor 
mensen met een volle agenda. Sommige workshops zijn ook als 
jaarcursus te volgen. 

n	 Instapcursus djembé 
De docent begint altijd met eenvoudige 

makkelijke ritmes en bouwt dat 

langzaam uit. Zo klinkt ook een 

beginnersgroep professioneel! Er 

bestaat ook een jaarcursus. 

n	 Ensembles blokfluit, 
dwarsfluit, gitaar, klarinet, 
keyboards en koper
In groepjes van zo’n vijf cursisten samen 

spelen op je eigen instrument. 

n	 Heterogeen ensemble 
Een ensemble bestaat uit verschillende 

instrumenten. Wij hebben ook 

twee jaarensembles: de Bigband en 

het Meerpaalensemble. Zij treden 

regelmatig op bij diverse gelegenheden 

binnen en buiten De Meerpaal.

n	 Slagwerkgroep voor 
slagwerkers
Een swingend geheel waarbij percussie-

instrumenten uit alle hoeken van 

de wereld worden bespeeld. Voor 

slagwerkers die minimaal één 

jaar les hebben gehad.

 

m u z i ek

workshops 

djembé  

ensembles  

s lagwerkgroep  

koor 

muziektheorie 

popschool 

CKV

workshops
Workshops Muziek ideaal

Nieuw: 
Ontdek je 

instrument 
Een mooie gelegenheid om 
er achter te komen of een 

instrument je ligt. 

Nieuw: 
Basiscursus 
Koordirectie 

Kijk op pagina 4 
voor meer 
informatie.

n	 Slagwerkgroep voor 
niet-slagwerkers
Ook als je geen slaginstrument bespeelt, 

kun je in een slagwerkensemble 

deelnemen. Qua niveau sluit 

dit ensemble beter aan dan de 

slagwerkgroep voor slagwerkers.

n	 Kinder- en tienerkoor
Je zingt samen met leeftijdgenoten, 

maar misschien durf je het ook wel 

aan om solo te zingen!

Koorzang kan ook als 

jaarcursus. 

n	 Muziektheorie
Voor HaFa leerlingen, 

maar ook andere 

geïnteresseerden kunnen 

theorielessen volgen. Leer 

alles over toonladders, drieklanken, 

intervallen en maatsoorten. 

 
n	 Popschool 
Wil je graag samenspelen en met 

andere muzikanten poprepertoire 

instuderen? Of zelf songs 

schrijven en 

opnemen in 

de studio? 

Schrijf je 

dan in 

voor de 

Popschool! 
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M U Z I E K

groepslessen 

amv 

bigband 

djembé 

f jso 

kinderkoor 

ensemble 

snuffelcursus 

smo 

t ienerkoor

CKV

n	 Djembé 
Je leert om traditionele West-Afrikaanse 

ritmes en stukken te spelen.

n	 Flevolands Jeugd Symfonie 
Orkest
Het orkest bestaat uit zo’n 50 jonge 

enthousiaste musici in de leeftijd van 12 

tot 24 jaar uit de provincie Flevoland. 

Elk jaar geven zij concerten in de 

provincie. 

n	 Kinderkoor
Zingen bij het Kinderkoor is een 

ontdekkingstocht door het land van de 

muzieknoten. 

n	 Algemene Muzikale Vorming
Houd je van muziek? Vind je het leuk 

om te zingen, te spelen of te bewegen 

op muziek? Dan is dit iets voor jou! 

Algemene Muzikale Vorming is voor 

kinderen vanaf 6 jaar.

n	 Bigband 
Bespeel je een blaasinstrument, bas, 

drums, gitaar of toetsen en ben je al 

een ervaren muzikant? Dan kom je in 

aanmerking om mee te spelen in de 

Bigband. Het repertoire is gevarieerd.

Nieuw: 
Gershwin 

Projectkoor 
Kijk op pagina 4 voor 

meer informatie.

Jaarcursus 
wekelijkse groepslessen

Cd opname
Je eigen cd opnemen? Ook 

dat is mogelijk bij De Meerpaal. 
Voor CKV-leerlingen zijn de kosten 

€ 29,- per uur, inclusief gebruikmaking 
van de spullen plus technicus. Voor 
niet-leerlingen kan een offerte op 

maat worden gemaakt.
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n	 Meerpaal Ensemble 
Met elkaar muziek maken is het leukste 

wat er is! Bij het Meerpaalensemble zijn 

alle instrumenten welkom. Je kunt al 

deelnemen na één jaar les. 

n	 Snuffelcursus 
Een speciale ontdekkingscursus voor 

kinderen van 5 t/m 8 jaar. Meer 

informatie staat op pagina 6. 

n	 Speciaal Muziek Onderwijs 
De lessen zijn bedoeld voor kinderen 

en volwassenen met een verstandelijke 

en/of lichamelijke beperking. Het doel 

is plezier beleven aan het maken en 

luisteren naar muziek. 

n	 Tienerkoor 
Samen zingen met leeftijdgenoten, 

maar misschien durf je het ook wel aan 

om solo te zingen! In de lessen wordt 

aandacht besteed aan het gebruik 

van je adem, articulatie, zuiverheid, 

meerstemmig zingen en performance. 

Zowel moderne als klassieke muziek 

komt aan bod.

Huur ruimte 9 
Het is mogelijk om de 

popstudio (ruimte 9) te huren. 
Alle benodigdheden zijn aanwezig. 

Zoals drumstel, versterkers, 
mengtafel. CKV-leerlingen betalen 

slechts € 15,- per uur, niet-
leerlingen 
€ 30,-.
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Aanbod 
cursussen en workshops muziek 2011-2012 
Start lessen in de week van 5 september 2011 (Snuffelcursus 16 september). De 
docent neemt contact op om een lesafspraak te maken. Details over het instrument, 
docenten, en overige informatie is te vinden op de site of in de specifieke flyers in de 
flyerwand tegenover de receptie van De Meerpaal.

HaFaBratarieven (Harmonie, Fanfare, Brassband)

(Kortingstarieven voor leden van muziekvereniging Maris Sonores, Amor Musae en Harmonie Eendracht)

wekelijkse lessen aantal leerlingen < 21  21+ 

20 min. Individueel € 279,- € 359,-

30 min. Individueel € 419,- € 541,-

30 min. 2 leerlingen € 249,- € 329,-

40 min. 2 leerlingen € 333,- -

30 min. 3 leerlingen € 209,- - Nieuwe lesvorm!

40 min. 4 leerlingen € 222,- - Nieuwe lesvorm!

Muziek jaarcursus instrumentaal 

instrument leeftijd dag

Basgitaar (zie ook popschool) 8+ ma/wo

Blokfluit (zie ook ensemble) 7+ ma

Cello (zie ook kleutercello) 2½ + wo

Contrabas 10+ ma/wo

Drums 7+ ma t/m vr

Dwarsfluit 6+ di t/m vr

Elektronisch orgel 7+ do/vr

Gitaar (akoestisch) 6+ ma t/m do

Gitaar (elektrisch) 6+ ma t/m do

Harp 8+ ma

Keyboard/ synthesizer 7+ ma t/m vr

Klarinet 8+ di 

Koper  (trompet, cornet, hoorn, euphonium, bugel, trombone) 8+ ma t/m vr

Piano 6+ ma t/m vr

Saxofoon 8+ di/do

Slagwerk   klassiek 7+ wo t/m vr 

Viool 3+ ma/di

Zang 7+ ma t/m do



1 5C K V   j a a r p r o g r a m m a   D e  M e e r p a a l  s e i z o e n  2 0 1 1  -  2 0 1 2       w w w . m e e r p a a l . n l      

Tarieven jaarcursus instrumentale lessen

wekelijkse lessen aantal leerlingen < 21  21+ 

20 min. Individueel  € 369,- € 481,-

30 min. Individueel  € 555,- € 722,-

40 min. Individueel  € 739,- € 962,-

30 min. 2 leerlingen  € 333,- € 433,-

40 min. 2 leerlingen  € 444,- € 578,-

30 min. 3 leerlingen  € 279,- - Nieuwe lesvorm!

40 min. 4 leerlingen  € 296,- - Nieuwe lesvorm!

1 keer per 2 weken aantal leerlingen < 21 21+

30 min. Individueel € 333,- € 433,-

40 min. Individueel € 444,- € 579,-

30 min. 2 leerlingen € 222,- € 289,- Nieuwe lesvorm!

1 keer per 4 weken aantal leerlingen < 21 21+

30 min. Individueel € 222,- € 289,-

40 min. Individueel € 296,- € 385,-

Tarieven jaarcursus groepslessen muziek

wat leeftijd dag < 21 21+ bijzonderheden

Alg. Muz. Vorming 7+ do (vr) € 137,- - ca 38 keer 60 min.

Bigband 10+ do ca 38 keer 90 min.

- CKV leerlingen € 65,- € 93,-

- Niet CKV leerlingen € 110,- € 141,-

Djembé 7+ ma € 192,- € 280,- ca 38 keer 60 min.

FJSO 10 t/m 24 za € 150,- € 150,- rep. op zaterdag

Gershwin projectkoor 

Kinderkoor 7+ vr € 110,- - 36 keer 45 min.

Meerpaalensemble 
(heterogeen ensemble)

7+ di ca 38 keer 60 min.

- CKV leerlingen € 65,- € 93,-

- Niet CKV leerlingen € 99,- € 129,-

Snuffelcursus 5-8 vr € 202,- - 32 keer 60 min.

Spec.Muz. Ond. 7+ di v.a. € 137,- v.a. € 137,- (verstandelijk gehandicapten)

Tienerkoor 10-15 vr € 110,- - ca 38 keer 40 min.
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Tarieven workshops muziek (10 lessen van 40 minuten, tenzij anders vermeld)

Cursisten tot 21 jaar die wekelijks instrumentale lessen volgen hebben recht op 1 gratis workshopblok naar keuze!

wat leeftijd dag <21  21+ startdata 

Koordirectie 18+ za € 300,- € 300,- 5 nov.

Djembé 7+ ma € 49,- € 59,- 4 okt/24 jan/17 apr

Blokfluitensemble 7+ ma € 49,- - 26 sep/23 jan/17 apr

21+ ma -  € 109,- 12 sep.

Dwarsfluitensemble 7 t/m 21 di € 49,- - 27 sep/24 jan/18 apr

21+ di -  € 109,- 13 sep.

Gitaarensemble 7+ € 49,- - week 40/4/19

Heterogeen ens. 7+ di/do € 49,- - week 40/4/19

Keyboardensemble 7+ € 49,- - week 40/4/19

Kinderkoor 6 t/m 12 vr € 49,- 7 okt/27 jan/11 mei

Klarinetensemble 8+ di € 49,- 4 okt/24 jan/17 apr

Koperensemble 8+ € 49,- - week 40/4/19

Muziektheorie 7+ di € 69,- € 99,- A: 15 nov
B/C: 14 feb.

Ontdek je instrument 6+ € 39,- - bij voldoende aanmeldingen

Praktijkexamen 7+ € 17,- € 28,- mei/juni 2012

Popschool 12+ ma t/m do week 37/48/10

- CKV leerlingen € 59 € 85,-

- Niet CKV leerlingen € 99 € 129,-

Slagwerkgroep 7-21 ma/do € 49,- - week 40/4/19

Tienerkoor 10-15 vr € 49,- - 7 okt/27 jan/11 mei
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beeldend 
audiovisueel
literair
Beelden spreken voor zich!

BEELDEND 
AUDIO   
V ISU   E E L 
LIT   E RAIR  

snuffelcursus 

kinderkunst 

jongerenatel ier 

emai l leren 

edelsmeden 

creat ief  schr i jven

CKV

Geniet van een uitgebreid aanbod aan andere culturele activiteiten. 
Denk maar eens aan beeldhouwen, edelsmeden, schilderen, (strip)
tekenen. De docenten zorgen voor aanbod op maat en dat iedereen 
binnen de groep individuele aandacht krijgt. Jaarlijks wordt een 
prachtig overzicht van alle beeldende activiteiten getoond op de 
cursistenexpositie in De Meerpaal van 16 mei t/m 9 juni 2012.

Naast het aanbod dat je van ons 

gewend bent, is er ook weer nieuw 

aanbod ontwikkeld! Wat dacht je van 

Abstract schilderen, Kleur bekennen, 

Het Atelier, Masterclass Schilderen en de 

cursus Emailleren. 

n	 Snuffelcursus
Kinderen vanaf 5 jaar kunnen al starten 

met de Snuffelcursus. Hierbij proeven zij 

behalve aan Beeldend, ook aan Muziek, 

Dans en Theater. 

n	 Kinderkunst
Voor kinderen tussen de 6 en 12 jaar is 

er Kinderkunst. Hier komen tekenen, 

schilderen en beeldhouwen aan bod. 

Dit kan zowel als jaarcursus of als 

workshop.

n	 Jongerenatelier
In het Jongerenatelier kunnen jongeren 

tussen de 12 en 18 jaar tekenen - 

vormen, strips, letters-, sjabloneren, lino 

snijden, afdrukken, collages lijmen… en 

nog veel meer. Ook hier kun je kiezen 

voor een jaarcursus of workshop.

Nieuw: 
Emailleren

De nieuwe cursus emailleren 
bieden wij verschillende 

leeftijdsgroepen aan. Zowel aan 
kinderen in de basisschoolleeftijd 

als jongeren en volwassenen. 

n	 Cursus Edelsmeden
Je eigen unieke sieraad ontwerpen 

en maken. Deze cursus is alleen voor 

volwassenen als jaarcursus of eendaagse 

workshop te volgen. Daarnaast is er 

een ruime keuze op het gebied van 

beeldhouwen, tekenen, schilderen, 

fotografie en driedimensionaal werken. 

Voor zowel beginners als gevorderden.

n	 Creatief schrijven
Op zaterdag 5 november 2011 kun je de 

eendaagse workshop creatief schrijven 

volgen. In het kader van de landelijke 

campagne ‘Nederland 

Leest’ wordt dit jaar 

het boek ‘Het leven 

is verrukkeluk’ 

van Remco 

Campert door 

de bibliotheek 

gratis uitgedeeld. 

Dit boek wordt als 

uitgangspunt genomen 

voor deze zaterdagworkshop.
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Beeldend jaarcursussen

32 lessen, start in de week van 19 september. Uitgebreide info in de specifieke flyers en op de website.

wat leeftijd dag < 21 21+ bijzonderheden

Beeldhouwen 18+ wo/do € 399,- € 399,- 150 min. per les

Edelsmeden 18+ ma/di € 399,- € 399,- 150 min. per les

Jongerenatelier 12 t/m 18 di € 219,- -   90 min. per les

Kinderkunst I 6 t/m 9 di € 149,- - 60 min. per les

Kinderkunst II 9 t/m 12 di € 219,- - 90 min. per les

Schilderen basis 18+ wo € 399,- € 399,- 150 min. per les

Schilderen vervolg 18+ di/wo € 399,- € 399,- 150 min. per les

Ateliercursus 18+ do € 399,- € 399,- 150 min. per les

Snuffelcursus 5 t/m 12 vr € 202,- - Start 16 sept. ‘11

Aanbod 
cursussen en workshops beeldend, 
audiovisueel, literair 2011-2012 
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Workshops Beeldend en Audio visueel

Workshops bestaan uit 10 lessen tenzij anders vermeld.

wat leeftijd dag <21  21+ startdata bijzonderh.

Abstract 18+ do - € 191,- 12 jan 10 x 150min.

Animatie 12 t/m 15 wo € 92 - 21 sep/11 jan/30 mrt 10 x 90 min.

Audio visueel 18+ va € 129,- va € 129,- 

Emailleren I 9 t/m 12 wo € 128,- - 11 jan 10x120 min.

Emailleren II 13 t/m 17 wo € 128,- - 11 jan 10x120 min.

Emailleren III 18+ ma € 191,- € 191,- 9 jan 10 x 150min.

Jongerenatelier (tekenen) 12 t/m 18 di  € 92,- - 20 sep 10 x 90 min.

Jongerenatelier (schilderen) 12 t/m 18 di € 92,- - 6 dec 10 x 90 min.

Jongerenatelier (ruimtelijk) 12 t/m 18 di  € 92,- - 6 mrt 10 x 90 min.

Kinderkunst Oriënt. 6 t/m 12 vr € 81,- - 30 sep/13 jan/30 mrt 10 x 60 min. 

Kinderkunst I (tekenen) 6 t/m 9 di  € 81,- - 20 sep 10 x 60 min. 

Kinderkunst I (schilderen) 6 t/m 9 di  € 81,- - 6 dec 10 x 60 min. 

Kinderkunst I (beeldhouwen) 6 t/m 9 di  € 81,- - 6 mrt 10 x 60 min.

Kinderkunst II  (tekenen) 6 t/m 9 di  € 92,- - 20 sep 10 x 90 min.

Kinderkunst II  (schilderen) 6 t/m 9 di  € 92,- - 6 dec 10 x 90 min.

Kinderkunst II  (beeldhouwen) 6 t/m 9 di  € 92,- - 6 mrt 10 x 90 min.

Kleur bekennen 18+ ma - € 191,- 26 sep/9jan/26 mrt 10 x 150min.

Masterclass 18+ do - € 191,- 29 sep/26 mrt 10 x 150min.

Tarieven zaterdagworkshops, van 10.00 tot 16.00 uur (Voor data en aanbod: zie de agenda op pagina 9)

Van 10.00 tot 16.00 uur, inclusief lunch, exclusief materiaal- en modelkosten indien van toepassing.

<21  21+ 

€ 39,- € 49,-
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DANS  

just dance 

contemporary 

peuter-  en 

kleuterdans

CKV

Er zijn al 
danslessen voor 
kinderen vanaf 

2 jaar!

Je kunt een langlopende cursus volgen 

maar ook een workshop van tien 

lessen. Nieuwsgierig geworden? Kom 

eens vrijblijvend kijken en meedoen 

bij één van de lessen. De docenten 

beantwoorden graag al je vragen.

n	 Nieuw: Just dance!
Een workshop van tien lessen voor 

kinderen tussen de 10 en 14 jaar. Tijdens 

de workshop krijg je les in de dansstijl 

jazzdance, in het maken van dansen en 

krijg je spel en theater aangeboden. 

Dit zijn allemaal ingrediënten die je als 

danser en maker nodig hebt voor het 

maken van eigen werk! Danservaring 

niet noodzakelijk.

CKV DANS
Voeten van de vloer!

Bij dans gebruik je je lichaam om je uit te drukken: sierlijk, 
stoer, swingend, strak of losjes. De Meerpaal biedt verschillende 
dansvormen aan voor jong en oud. Het team is versterkt met twee 
nieuwe docenten en daarmee ook nieuw aanbod! 

n	 Nieuw: Contemporary dance 
Een workshop van lessen voor 

jongeren tussen de 14 en 25 jaar. 

Het is een nieuwe stroming die uit 

Amerika, populair geworden door 

tv-programma’s als ‘So You Think You 

Can Dance’. In plaats van de beat wordt 

de melodielijn in de muziek gebruikt 

om op te dansen. Een combinatie van 

improvisatie en modern jazz. Voor 

deze workshop is ongeveer twee jaar 

danservaring vereist!

n	 Peuter- en 
Kleuterdans 
Voor de kleinsten 

bieden we Peuter- 

en Kleuterdans aan. 

Leren kijken en luisteren naar elkaar, 

en zelf iets durven laten zien, staan hier 

centraal. De laatste les is een openbare, 

waar de papa’s en mama’s van harte 

welkom zijn om te komen kijken!

n	 Vast aanbod
Daarnaast kun je kiezen voor klassiek 

ballet, jazz, streetdance, moderne dans, 

show musical, stretching. Getalenteerde 

leerlingen mogen auditie doen voor 

één van de selectiegroepen van klassiek 

ballet, of Showgroep Spirit. Showgroep 

Spirit treedt regelmatig op bij diverse 

gelegenheden.
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Ballet en dans

Een jaarcursus bestaat uit ca. 38 lessen, start in de week van 5 september. De Snuffelcursus (32 lessen) start op 16 
september. De meeste lessen duren een uur. Uitgebreide info in de specifieke flyers en op de website. Het exacte 
lesrooster is vanaf augustus 2011 bekend.

Tarieven jaarcursus

wat leeftijd dag < 21 21+ bijzonderheden

Jazz/Streetdance 6+ ma/di/do € 229,- € 306,- ingedeeld op leeftijd

Jazz beginners 21+ di - € 306,-

Jazz gevorderd 21+ di - € 306,-

Klassiek ballet 6 t/m 21 ma/di/wo/do € 229,- - op leeftijd ingedeeld

Klassiek ballet 21+ ma - € 306,-

Klassiek selectie 1 13+ do € 262,- € 342,- 38x75 min., auditie

Klassiek selectie 2 13+ do € 299,- € 373,- 38x90 min., auditie

Kleuterballet 4 t/m 6 wo/do € 193,- - 38x45 min.

Moderne dans 12+ di/do € 229,- € 306,- op leeftijd ingedeeld

Showgroep Spirit 13+ do € 70,- - 38x30 min., auditie

Show Musical 7 t/m 21 di € 229,- -

Stretching 21+ wo - € 306,-

Snuffelcursus 5 t/m 8 vr € 202,- - Dans, drama, muziek en beeldend

Tarieven workshops

wat leeftijd dag < 21 21+ startdata bijzonderheden

Contemporary 14 t/m 25 vr € 79,- € 95,- 9 sep/13 jan/14 apr 10x90 min. 

Just dance 10 t/m 14 za € 79,- - 10 sep/14 jan/14 apr 10x90 min.

Peuterdanskring 2,5 t/m 4 do € 92,- - 6 okt/8 mrt 15x45 min.

Aanbod 
cursussen en workshops dans 2011-2012 
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T H E AT  E R

theaterschool 

acteren 

musical 

sova training 

theater  speelklas

CKV

Theaterschool KARAKTER is dé plek! Of je nu kiest voor alleen 
acteren, of voor musical met zang en dans. Je leert jezelf 
ontwikkelen op één van de disciplines. Dit is het podium waar je 
jezelf creatief leert uiten. Je gaat zelfvertrouwen ontwikkelen, 
samenwerken en ook vrienden maken. Elk seizoen werken wij toe 
naar een slotpresentatie. Komend jaar is dat op 30 juni 2012.

n	 Nieuw: Acteren voor 
volwassenen
In een groep werken naar het 

uitvoeren van een toneelstuk. De 

basisvaardigheden in deze lessen van 

het acteren komen op geheel eigen 

wijze aan bod. Zowel met improvisaties 

als het werken met tekst. 

n	 Acteren jeugd en jongeren
Door de acteerlessen stimuleren wij 

evenwichtigheid, observatievermogen, 

creativiteit en zelfvertrouwen. Dat 

levert een onvergetelijke bijdrage aan 

je persoonlijke ontwikkeling. Samen 

ontwikkel je een theaterstuk 

die aan het eind van 

het seizoen wordt 

opgevoerd. 

THEATER
Spelen met theater!

n	 Musical
Samen met de groep maak je een eigen 

musical of een bewerking van een 

bestaande. Onderdelen zijn acteren, 

zang en dans. Je krijgt de kans om een 

belangrijke bijdrage te leveren aan de 

inhoud en vormgeving van de musical. 

Het seizoen wordt besloten met een 

spetterend optreden.

n	 SOVA training
Bij deze Sociale Vaardigheidstraining 

(SOVA training) werkt je kind onder 

begeleiding van een gespecialiseerde 

trainer aan het uitbreiden van zijn 

sociale mogelijkheden. Geschikt voor 

kinderen die onzeker zijn, moeilijk om 

kunnen gaan met kritiek, of sociaal 

onhandig zijn.

n	 Theater Speelklas
In deze lessen prikkelen wij de eigen 

fantasie van kinderen door middel 

van spel. Elk lesjaar vindt een korte 

presentatie plaats in de Novon Zaal van 

De Meerpaal. 
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Aanmelden
Inschrijfformulier 
U kunt zich inschrijven voor de CKV lessen door een inschrijfformulier in te vullen en 
aan ons te retourneren. Het inschrijfformulier kunt u vinden op www.meerpaal.nl/ckv. 
Daarnaast kunt u het formulier vinden in de flyerwand tegenover de receptie in De 
Meerpaal. Vergeet niet om het formulier volledig, en inclusief handtekening, in te vullen 
en af te geven of te versturen. De ontvangst van uw inschrijfformulier wordt bevestigd.

Inschrijven e-nieuwsbrief
Het is van groot belang om je als CKV 

student online in te schrijven voor 

onze digitale nieuwsbrief. Zo blijf je 

op de hoogte van alle belangrijke CKV 

ontwikkelingen. 

Inschrijven gaat als volgt: ga naar www.

meerpaal.nl. Bovenin naast de zoekbalk 

staat het kopje ‘nieuwsbrief’, klik daar 

op. Na het invullen van je emailadres 

krijg je een bevestigingsmail. Maak 

je aanmelding definitief door de link 

te volgen, je gegevens in te vullen en 

je aan te melden voor de gewenste 

nieuwsbrieven.

Telefoonnummer
Wanneer je iemand van de 

leerlingenadministratie persoonlijk 

wil spreken bel dan met het algemene 

telefoonnummer van De Meerpaal: 

0321 388 777.  

Tarieven jaarcursus Theater

Een jaarcursus bestaat uit ca. 36 lessen, start in de week van 12 september, met uitzondering van de Snuffelcursus: 
32 lessen, vanaf 16 september. Er zijn al theaterlessen voor kinderen vanaf 5 jaar.

wat leeftijd dag < 21 21+ bijzonderheden

Acteren 10 t/m 21 di € 222,- - 36x90 min.

Basis Musicalklas 8, 9 do € 222,- - zang, dans, acteren, 36x90 min.

Jeugd Musicalklas 10 t/m 12 di € 280,- - zang, dans, acteren, 36x135 min.

Jongeren Musicalklas 12 t/m 21 do € 313,- - zang, dans, acteren, 36x165 min. 

Snuffelcursus 5 t/m 8 vr € 202,- - drama, muziek, dans en beeldend

Theaterspeelklas 7 t/m 9 di € 222,- - 36x90 min.

Tarieven workshops  De workshops bestaan uit 10 lessen.

wat leeftijd dag < 21 21+ startdata

SOVA training 6 t/m 13 vr € 60,- - 30 sep/13jan/14apr

Acteren 21+ wo - € 122,- 28 sep

C K V

Adres  

De Meerpaal CKV 

De Rede 80-82 

8251 EX Dronten
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Wijzigingen en drukfouten in deze uitgave voorbehouden. Som-

mige gegevens zijn gebaseerd op cursusjaar 2010/2011. De work-

shops en cursussen gaan door bij voldoende belangstelling. Niet 

ingezetenen van de gemeente Dronten betalen het dubbele tarief. 

Voor lesgeldregeling en voorwaarden: zie www.meerpaal.nl. Of op 

te vragen bij de receptie van De Meerpaal: 0321 388 777.


